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- Alle Societa Nuoto Sincronizzato Masters
- Direzione Piscina Comunale AVEZZANO
“CENTRO ITALIA NUOTO”

- Al GUG Nazionale

Oggetto: Campionati Italiani Indoor Master Sincro

Avezzano 1.2.3. Marzo 2024

F.LN.A.
L.E.N.
LL.S.E.
LS.

Il Settore Masters FIN ha il piacere di comunicare che i Campionati Italiani di cui in oggetto

svolgeranno presso 1’Impianto Comunale di Avezzano” Centro Italia Nuoto” - Via San Jos¢ Maria

Escriva.

ALLENAMENTI E PROGRAMMA GARE

GIOVEDY’ 29 FEBBRAIO 2024
Possibilita di allenamento piscina coperta
Dalle ore 16.00- 19.00

VENERDI’ 1 MARZO 2024
Apertura segreteria / Accrediti dalle ore 10.00
Prova vasca e scioglimento dalle ore 10.00

Riunione Tecnica :Resp.Societa/Giudice Arbitro/ Resp.Master FIN - ORE 14.00

INIZIO GARE ORE 14.30
PROGRAMMA TECNICO DUO
PROGRAMMA TECNICO SQUADRA
(Premiazioni a seguire)

SABATO 2 MARZO 2024

MATTINO Dalle ore 8.00 - 9.00 scioglimento
INIZIO GARE ORE 9.15

PROGRAMMA TECNICO SOLO
PROGRAMMA TECNICO TRIO

(premiazioni a seguire)
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(Il sorteggio dell’ordine di entrata in acqua per il programma tecnico, sara effettuato in
automatico, mentre come da regolamento , il sorteggio per I’ ordine di partenza del programma
libero sara eseguito manualmente, in presenza delle Rappresenti delle societa e alla presenza del
G.A. e della Responsabile del Settore Masters . (Nel caso in cui tutti i rappresentanti delle Societa
decidano per il sorteggio automatico anche per il libero, si procedera come da loro richiesta.)

SABATO POMERIGGIO - INIZIO GARE ORE 15.15
Dalle ore 14.00- 15.00 scioglimento

PROGRAMMA LIBERO DUO

PROGRAMMA LIBERO SQUADRA

(premiazioni a seguire)

DOMENICA 3 MARZO 2024
Scioglimento ore 8.00 -9.00
INIZIO GARE ORE 9.15

PROGRAMMA LIBERO SOLO
PROGRAMMA LIBERO TRIO
PROGRAMMA LIBERO COMBINATO
(premiazioni a seguire)

Le iscrizioni dovranno pervenire ENTRO E NON OLTRE 21 Febbraio 2024, compilando il
modulo iscrizione che troverete on line. Devono essere inoltrate OBBLIGATORIAMENTE al Sig.
Roberto Santoni che ne cura la gestione ed i risultati r.santoni@alice.it € per conoscenza al
settore: master(@federnuoto.it.

Si prega di specificare il nominativo di un referente per ogni societa partecipante con relativo
numero telefonico di facile reperibilita , per poter avvisare in caso di eventuali variazioni .

Le Tasse iscrizioni gara:

euro 4,50 x “solo” programma tecnico  / euro 4,50 programma libero

euro 7,00 x “duo” programma tecnico  / euro 7,00 programma libero

euro 9,00 x  “trio” programma tecnico / euro 9,00 programma libero

euro 14,00 x  “squadra” programma tecnico / euro 14,00 programma libero

euro 14.00 x  libero combinato

Il bonifico potra essere intestato a: FIN Cassa Coni Foro Italico
IBAN IT23Z0100503309000000010118
(1a copia cartacea del bonifico dovra essere consegnata al momento dell’accredito)

Per ulteriori informazioni potrete contattare il Settore Masters al numero 06.36200430
RingraziandoVi per la collaborazione , porgiamo cordiali saluti.




